O ABANDONO DE CRIANCAS
OS EXPOSTOS NOS FINAIS DO SEC. XIX EM LEIRIA

M. Emilia da Rocha Pereira *

O abandono de criangas em locais publicos, embora se verifique espo-
radicamente, constitui um fenémeno gue merece arecusa doe colectivo.

No entanio, foi em outras épocas habito generalizado e aceite como
inevitavel a exposicac de criangas.

Se recuarmos ao reinado de D. Afonso IIl, constatamos gue sua mulher,
D. Beatriz, com a criagao do Collegium Orphanoum, ja protegia criangas,
emboranaoc se soubesse se estas eram expostas. De igual modo, D. Isabel em
1321 funda a Casa de Santa Maria dos Inocentes em Santarém, primeiro es-
tabelecimentc portugués expressamente destinado & criagio de enjeitados.
Depois, com a Ordem Manueglina e difusao das Misericordias, a recolha e
criagdo de enjeitados toma um caracier cbrigatdrio. No entanto, é com a Ordem
Cirgular da Intendéncia da Policia de 24/5/1783, criada por Pina Manique, que
surge a obrigatoriedade dum estabelecirmento em todas as vilas do pais.

Este estabelecimento, segundo Pina Manique, deveria passuir um lugar
(Roda) em que se pudesse expdr as criangas sem que se conhecessem as
pesscas gue as levavam.

ARoda, noséc. XVIII, ja eraconhecida como um mecanismo que consistia
num cilindro giratério, aberto parcialmente e incrustado em posigao vertical na
parede da casa que recebia as criangas enjeitadas. A roda colocada com
metade do bojo ne interior da casa e metade no exterior, girando em torno do
eixo vertical, levava dentro dela as criangas nela depositadas n&o permitindo
ver 05 expositores.

No entanto a Roda ndo era conhecida s6 como um mecanismo, mas
também denominava as casas destinadas a acolher expostos assim como as
organizagdes de acolhimenic e assisténcia a crianca.

A Roda de Leiria, segundo informagdes orais recolhidas, ficava inicialmente
na Misericérdia, hoje Hospital Distrital. Mais tarde teria passade para o
Convento de S. Estevao, hoje Escola do Magistério Primario; segundo outros,
uma casa que existiu junto a lgreja do Espirito Santo, também funcionou como
local de exposigac de criangas.
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O certo & que qualquer um destes locais ficava em lugar sadic e de facil
acesso, tanto de dia como de noite conforme determinava o regulamento da
época.

Dos 29 casos de exposicao recolhidos entre 1862/1866 no concelho de
Leiria, 24 criangas foram expostas de noite, trés ao entardecer, uma durante o
dia e uma ao amanhecer, a porta de um particular.

Com estes dados conclui que as criangas foram depositadas na Rodaou &
porta de particular e nunca em lugar ermo, o que revelaum interesse pela sua
sobrevivéncia,

As criangas expostas levavam consigo sinais que permitiam uma futura
identificacio, mostrando que nao é correcto identificar um exposto com um
bastarde, pois o expasto, filho de pais desconhecidos, pode ser ou nio
ilegitimo. Dele tudo se desconhece, e uma crianga desenraizada dum tronco
familiar e que simplesmente poderia vir a ser identificada mais tarde pelo que
levava: roupa, biihetes ou outros objectos faciimente identificaveis.

A preocupacgaoc dobaptizar era notdrianeste pericdo, havendo o cuidadoda
salvagdo eterna da alma destas criangas (e do seu futuro sobrenatural)
demonstrada pelos familiares. Aliada a preocupago do baptizar estava o nome
gque estes pretendiam gue a crianga tivesse, na inten¢ao de a reaver, o que
facilitaria 0 seu reconhecimento. De igual modo se verifica a necessidade de
saber para ende a crianga vai, pedindo a rodeira para esta tomar conta do seu
destino porgue possiveimente em tempao procurariam a crianga. Estes bilhetes,
MEesTno 08 Mais simples e reduzidos, conseguem exprimir 0s sentimentos do
expositor, misturando-se a anglstia com sentimentos optimistas, ao afirmarem
que recompensariam a ama que tratasse bem a crianga. Mesmo que nao
existisse intengaoc de reaver a crianga, com o que esta escrito nestes bilhetes,
é patente 0 medo que esta viesse a ser menosprezada. De igual modo, uma
constante para identificacao do exposto € o enxoval. No entanto, este também
nos poderadar aconhecer que as criangas pobres geralmenie levavam roupas
usadas ou velhas e em ndmero reduzido, enquanic as criangas de um nivel
médio ou elevado levavam roupa em quantidade, nova e geralmente com
pontos abertos e debruados a cetim.

O vestudrio infantil, era composto por pecas simples: saias, camisas,
saiotes, baietas, casacos e lengos de trés pontas. Estas pecas eram de tecido
de aigodao ou chita, com predominancia das cores vivas: vermelhos, azuis e
verdes, sende algumas das pegas debruadas com cores contrastantes. Qutros
objectos mencionados em varias criangas sac as fitas de cor, contas, missan-
gas, fios, medalhas, etc., indicando que devem ser guardadas para quando a
crianga for procurada.

Embora em todas as criangas se verifique uma preccupacao com uma
futura identificag@o, dos 29 casos vistos sd trés raparigas e um rapaz foram
antregues a méae, duas raparigas adoptadas, nove completaram a criagio e
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toram entregues ac Juiz e catorze morreram antes de completar a criacio.

Tendo em conta que as amas no periodo de aleitamento, geralmente
juntavam duascriangas para amamentar, ndo € de estranhar que dos 29 casos
48% tenham morrido antes de completar a criagdo. Embora estes 29 casos nao
sejam muito significativos, existe uma percentagem elevada de mortalidage.

As amas, geraimente no dia a seguir a exposi¢ao da crianga, tomavam conta
desta, sendo registado o seu nome, profissac, naturalidade, estado civil e o
vencimento que lhe era pago pela Camara. O vencimento cessava logo que
acabasse a criag&o, ou caso 0 exposto morresse, o que era muito frequente
durante o periodo de aleitamento.

Como conclusao poderia dizer que a maior parte dos expostos foram
abandonados durante a noite, 0 que demonstra a preoccupacao em esconder
urm acte ilicito na sociedade da epoca.

Havia preocupacao de baptizar a crianga, e de lhe dar um nome, a fim de
possibilitar uma futura identificagao, bem como em proteger a crianga, evitando
a sua morte, pela entrega a alguém que de algurmn modo se responsabilizasse
pela sua sobrevivéncia.
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